
 

Maison paroissiale : 89, rue Antoine Charial –  tél : 04-78-54-86-31 
Accueil en période scolaire : du lundi au vendredi de 17h à 19h  

et le samedi de 10h à 12h. 
Messe : samedi à 18h et dimanche à 10h. 

 

Parents et enfants du caté, 

vous êtes tous invités 

Samedi 6 février 2010 

à 15H30 

à la paroisse du Sacré-Cœur 

Temps de partage 

Goûter 

(chacun apporte un goûter à partager) 

célébration de la messe à 18H 

Remise du livre « Ta Parole est un Trésor » aux CE2 

Appel des futurs communiants 

 

A la messe, 

Nous répondons à l’appel du Christ 

Nous prions avec tout notre corps 

EDITORIAL 

Les secrets de notre église 

Nous, les servants d'autel de la paroisse du Sacré-Cœur, avons eu la chance et la joie 
de visiter le clocher de notre église. 

Nous ne vous révèlerons pas où se trouve le commencement de cet escalier (très pro-
pre : Marie-Agnès et le père Jérôme l'avaient spécialement nettoyé !). Nous avons 
commencé à monter et, au premier étage, le père nous a ouvert une porte menant sur 
le toit où se trouvait une grosse cloche. Le père l'a même fait sonner ! Nous n'étions 
pas du tout au sommet de l'église, seulement à une dizaine de mètres du sol, ce qui 
n'est rien par rapport à la taille du lieu saint.  

Nous avons ensuite repris la montée et à un endroit, c'était le noir absolu ! Mais nous 
avons néanmoins continué. De petites fenêtres nous éclairaient pour la suite de notre 
ascension. A l'étage au-dessus, nous sommes arrivés au balcon qui se trouve au-
dessus du baptistère et que l'on peut admirer lorsque nous sommes à l'intérieur de 
l'église. C'était beaucoup plus haut que nous le pensions !  

Puis, nous avons repris l'escalier, et là, nos yeux pouvaient voir de dessus les voûtes 
de l'église ! Majestueux ! Heureusement que nous ne voyions pas en bas. Marie-
Agnès a découvert qu'il y avait une stalagmite de crottes d'oiseaux ! Nous avons eu 
juste le temps de l'apercevoir grâce à un flash d'appareil photo car nous avions omis 
le détail d'apporter des lampes. Et nous avons tout redescendu en comptant le nombre 
des marches (101) ! Ceux qui ne trouvaient pas le bon nombre seraient enfermés dans 
cet escalier obscur.  

Nous avons ensuite tiré les rois entre nous. Théophane a trouvé la fève et a nommé 
Jacqueline pour reine. 

Bérénice BERTRAND 

Sacré-Cœur 

février 2010 



 

"La cloche sans clocher " 

Comité de rédaction : H. BERTRAND, F. CROUSLÉ, C. LACHNITT, M. DEBIDOUR. 

Mise en page : H. CHELLAT — Tirage : M. RELLIER, J. BEYDON. 

Le bal de l'obéissance 

Seigneur, enseignez-nous la place 

Que, dans ce roman éternel 

Amorcé entre vous et nous, 

Tient le bal singulier de notre obéissance. 

Révélez-nous le grand orchestre de vos desseins, 

Où ce que vous permettez 

Jette des notes étranges 

Dans le sérénité de ce que vous voulez. 

Apprenez-nous à revêtir chaque jour 

Notre condition humaine 

Comme une robe de bal, qui nous fera aimer de vous 

Tous ses détails comme d'indispensables bijoux. 

Faites-nous vivre notre vie, 

Non comme un jeu d'échecs où tout est calculé, 

Non comme un match où tout est difficile, 

Non comme un théorème qui nous casse la tête, 

Mais comme une fête sans fin où votre rencontre se renouvelle, 

Comme un bal, 

Comme une danse, 

Entre les bras de votre grâce, 

Dans la musique universelle de l'amour. 

Seigneur, venez nous inviter. 

Madeleine Delbrel 
(Extrait de Nous autres, gens des rues, Edition du Seuil) 



Comité de rédaction : H. BERTRAND, F. CROUSLÉ, C. LACHNITT, M. DEBIDOUR 

Mise en page : H. CHELLAT — Tirage : M. RELLIER, J. BEYDON. 

ADIEU VATICAN II ? 

C'est le titre de la conférence-débat qui aura lieu : 
le samedi 6 Mars, à l'AGORA -Tête d'Or  (93, rue Tête d’Or) de 14h00 à 

17h00 

Voici la bande annonce du débat : « Troublés par les erreurs de communica-
tion du Vatican en 2009, et le sentiment d'un retour à l'ère pré-conciliaire, 
beaucoup de catholiques s'interrogent sur l'avenir de l'Eglise et la suite don-
née au dernier Concile. » 

Par ailleurs, à Lyon, s'est constitué un Groupe intitulé "Vivre aujourd'hui 

dans l'esprit de Vatican 2", dont les membres se sont donné pour mission de 

raviver, dans leurs communautés respectives, le grand souffle du Concile . 

(Pour en savoir plus : Pierre Grandjean tél. : 04 72 13 98 87) 

Maison paroissiale : 89, rue Antoine Charial –  tél : 04-78-54-86-31  
Accueil en période scolaire : du lundi au vendredi de 17h à 19h  

et le samedi de 10h à 12h. 
Messe :  samedi à 18h et dimanche à 10h. 

L'équipe chapelet du Sacré-Cœur communique 

Le vendredi 12 février, récitation du chapelet, 
les vendredis de carême (19 et 26 février, 5, 12 et 19 mars), méditations du 
chemin de la Croix, 
le vendredi 26 mars, chemin de Croix, 
le vendredi 9 avril, récitation du chapelet, 
les vendredis du mois de mai, mois de Marie (7, 17,21 et 28 mai), récitation 
du chapelet, 
les vendredis 11 juin et 9 juillet, récitation du chapelet. 

Toutes les rencontres ont lieu à 14h30, à l'oratoire 

Sylvie DURIF, responsable du groupe 

ANNONCES FEVRIER 2010 

(penser à inscrire les dates de réunions dans l'agenda situé dans la pièce servant à l'accueil) 

BAPTEMES CELEBRES EN JANVIER 2010 
Lylou AUGUSTO, David BRATU, Léopoldine et Oscar DEMOLIERE 

MARIAGE CELEBRE EN JANVIER 2010 
Jean-Luc MONTESINOS et Marie-Noëlle MEUNIER 

FUNERAILLES CELEBREES EN JANVIER 2010 
Marie-Louise PETIT-LAURENT, Renée ARTHAUD, Andrée DURAND 

Lundi 1er février 14h15 Mouvement Chrétien des Retraités 
 (M. ROCHETTE : 04-72-33-15-96) 
20h30 Paroisse En Marche (H. BERTRAND 04-78-53-62-14) 

Mardi 2 février 15h00 Conseil Pastoral aux Affaires Economiques 
15h30 Messe à l'EHPAD – Villette d'Or 

Jeudi 4 février 20h30 Préparation au mariage  
 (P. et C. BORDIER : 04-72-35-12-94) 

Vendredi 5 février 20h30 Préparation du Carême 

Samedi 6 février 10h30-12h Célébration Eveil à la Foi  
 (S. et A. de la MOUREYRE : 04-72-36-38-13) 
15h30 Temps Fort KT Parents et enfants 
18h00 Messe avec remise du livre aux CE2 

Lundi 8 février 20h30 Préparation de la première communion 

Mardi 9 février 20h30 Equipe d'Animation Pastorale 
20h30 Préparation baptême  
 (J.M. SUSPENE : 04-78-53-51-64) 

Mercredi 10 février 20h30 Formation sur la doctrine sociale de l'Eglise (2è partie) 

Jeudi 11 février 20h30 Préparation au mariage 
 (P. et C. BORDIER : 04-72-35-12-94) 

Vendredi 12 février 14h30 Chapelet 
19h30 Pain partagé 

Lundi 15 février 14h15 Ouvrir la Bible 

Mercredi 17 février 19h30 Cendres 

Vendredi 19 février 14h30 Méditation du chemin de Croix 

Vendredi 26 février 14h30 Méditation du chemin de Croix 



La gentillesse, c’est bon pour le moral 

Voici venu le temps des bonnes résolutions. Et si, en 2010, on tentait de 
cultiver une qualité un peu désuète, la gentillesse ? Encore faut-il réhabiliter 
cette notion souvent disqualifiée. On rabâche aux enfants d’être gentils mais 
une fois devenus adultes, on associe cette vertu à de la faiblesse, voire à de la 
bêtise. Ce qualificatif échoit le plus souvent à ceux qui n’arrivent pas à s’af-
firmer, qui ne savent pas dire non. Bref, aux faibles qui se laissent faire ou à 
ceux qui n’ont pas d’autres qualités à faire valoir. 

Par quelle métamorphose une qualité louée dans l’enfance devient presque 
un défaut chez les adultes ? Le temps est venu de changer radicalement la 

façon de concevoir la gentillesse, considère Stefan Einhorn, un cancérologue 
suédois, auteur d’un ouvrage sur le sujet. Nous avons tout à gagner à être 

bons envers ceux qui nous entourent et beaucoup à perdre à ne pas l’être, 
considère ce médecin devenu spécialiste de l’éthique. […]  Au diable les cli-
chés des gentils loosers et des méchants gagnants. Agnostique, ce médecin 
oncologue croit aux vertus de la bonté non par conviction religieuse mais par 
expérience personnelle et pour ses bienfaits […]  

Conférences de Carême 2010 

« Glorifiez Dieu dans votre corps » 

Dimanche 21 février / Fabrice Hadjadj : « Mâle et femelle à Son 
image ? » 

Dimanche 28 février / Marguerite Lena : « Offrez vos corps en culte 
spirituel… » 

Dimanche 7 mars / Jean Vanier : « Corps défiguré, corps transfigu-
ré » 

Dimanche 14 mars / Frère Alois : « Le corps du Christ, c'est vous » 

Dimanche 21 mars / Cardinal Philippe Barbarin : « Le corps de Jé-
sus » 

Conférences à 15h30 à la basilique de Fourvière 

Retransmission le lundi à 19h45 sur RCF Lyon-Fourvière (88.4) 

Finalement, la générosité, expression concrète de la gentillesse, ça rapporte. 
Donner crée une dette et engendre un cercle vertueux. Marcel Mauss, anthro-
pologue, a analysé son importance dans la société humaine. Le don crée du 
lien social et s’accompagne de l’obligation de recevoir et de rendre. En étant 
généreux, on fait non seulement plaisir aux autres mais à soi même en renfor-
çant son estime de soi. Ceux qui donnent aux associations ou font des ca-
deaux à leurs amis seraient même plus heureux, à revenus égaux, que ceux 
qui dépensent leur argent pour eux-mêmes, si l’on en croit une étude menée 
par une équipe de l’université de Colombie-Britannique (Vancouver) et de la 
Harvard Business School, publiée en mars 2008 dans la prestigieuse revue 
Science. 

Des chercheurs vont jusqu’à affirmer que la gentillesse, probablement parce 
qu’elle diminue le stress, aurait des effets positifs sur la santé. Des travaux 
publiés en 2001 dans la revue Psychological Science affirment que pardonner 
est bon pour le cœur. […] 

Mais qu’est-ce au juste que la gentillesse ? Pour Stefan Einhorn, cette qualité 
ne se nourrit pas de bonnes intentions mais d’actions généreuses et de criti-
ques constructives. Trois éléments caractérisent, selon lui, une bonne criti-
que : premièrement elle a lieu en privé, deuxièmement, elle est formulée dans 
l’espoir de faire évoluer le comportement du destinataire ; troisièmement elle 
est énoncée avec sympathie.[…] 

Parler vrai suppose parfois une bonne dose de courage. La gentillesse n’est 

pas de façade, considère Thomas d’Ansembourg, psychothérapeute, forma-
teur en communication non-violente. Nous avons souvent appris à porter un 

masque de complaisance en taisant nos colères, nos désarrois ou nos désac-

cords pour ne pas déranger. La bonté, elle, nous invite à être vrai. Il ne s’agit 
pas de balancer ses quatre vérités à celui avec qui l’on est en désaccord, mais 
d’exprimer avec sincérité et bienveillance ce que nous ressentons, ce qui sup-
pose estime de soi et confiance en l’autre.[…] 

La bonté procède par empathie, écoute, attention à l’autre. C’est tout un art. 
Si je n’aime pas certaines choses en moi, je ne les supporterai pas chez l’au-

tre. C’est l’effet-miroir, poursuit le psychothérapeute. Etre vraiment gentil 
avec les autres suppose d’avoir fait un travail d’intériorité pour identifier nos 
besoins. Bref, d’être gentil avec soi-même. 

Le Monde, 26 décembre 2009 

Stefan HEINHORN, L’Art d’être bon, Belfond, 2008  

Thomas d’ANSEMBOURG, Cessez d’être gentil, soyez vrai !  
Editions de l’homme, 2001 


